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Resumo: A realização de treinamento prático no contexto universitário é considerado 
um componente essencial para a formação, uma vez que promove o aprimoramento de 
habilidades técnicas e científicas. No cuidado com o paciente crítico destaca-se as 
intervenções voltadas ao manejo avançado das vias aéreas, cuja vivência prática 
favorece a qualificação profissional e a segurança assistencial. O presente estudo tem 
como objetivo relatar a experiência vivenciada por acadêmicos de enfermagem durante 
uma mostra acadêmica de dispositivos utilizados no manejo das vias aéreas em 
pacientes  críticos.  Trata-se de um estudo descritivo, do tipo relato de experiência, 
desenvolvido a partir das vivências de quatro acadêmicos de enfermagem, integrantes 
do projeto de extensão sob supervisão da coordenadora da Liga Acadêmica de Cuidados 
Intensivos (LAESCI). A atividade ocorreu durante a II Mostra de Ensino, Pesquisa e 
Extensão da XVIII Semana da Enfermagem da Universidade Regional do Cariri 
(SEURCA), realizada no turno da manhã, em maio de 2025. Na ocasião foram expostos 
materiais utilizados nos procedimentos de Intubação Orotraqueal e Ventilação 
Mecânica, entre eles: máscara de ventilação mecânica, bolsa-válvula-máscara, 
umidificador, fluxômetro, lâmina de laringoscópio, filtro HMEF, sistema de aspiração 
fechado, bougie e fio-guia. Os extensionistas organizaram um espaço interativo, com 
demonstrações práticas acerca do uso dos dispositivos. A ação teve ampla adesão e 
despertou grande interesse dos visitantes, que buscaram esclarecimentos sobre os 
procedimentos e seus possíveis riscos. A experiência proporcionou aos extensionistas 
aprendizado técnico e prático, fortalecendo conhecimentos sobre segurança do paciente, 
comunicação e trabalho em equipe, contribuindo de forma significativa para sua 
formação profissional e o desenvolvimento de competências essenciais diante da 
atuação em cuidados intensivos. A atividade integrou ensino, pesquisa e extensão, 
promoveu troca de saberes entre extensionistas e visitantes. Assim, a vivência na mostra 
acadêmica contribuiu de forma expressiva para a formação dos participantes, 
fortalecendo o compromisso ético com a segurança e o cuidado humanizado. A ação 
reafirma a relevância da extensão universitária como elo entre a universidade e a 
sociedade e deve ser estimulada em futuras edições, ampliando o desenvolvimento 
prático, científico e social dos acadêmicos. 
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